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1. Podstawa opracowania.
Podstaw opracowania dokumentacji jest umowa nr 3272/09/2088arta w dniu 12.10.2009
r. pomi dzy Agencj Nieruchomoci Rolnych Oddzia Terenowy w Gdsku z/s w Pruszczu
Gda skim, ul. Powstacow Warszawy 28, 82-300 Pruszcz Gskd (zamawiajcy), a firm
A. M. NIERUCHOMO CI Andrzej Marciniak, ul. 1 Maja 4, 82 — 440 Dzigm
(wykonawca).
2. Materia y wyj ciowe.

1. Wizja lokalna.

2. Mapy pogldowe do celdéw informacyjnych;

3. Dokumentacja fotograficzna — inwentaryzacja;

4. Wytyczne Inwestora.

5. Przepisy i normy obowzuj ce w zakresie rozbiérki obiektow budowlanych.
3. Zakres opracowania.
Niniejszy projekt przedstawia zakres i technologirowadzenia robot rozbiérkowych i
wyburzeniowych, a tale opis sposobu zapewnienia bezpiesh®a ludzi i mienia podczas
prowadzenia w/w prac budowlanych jak i przygotowayet.
4. Lokalizacja.
Budynek przeznaczony do rozbiérki zlokalizowanyt j@s miejscowoci Pa atyki, obrb
Gra ymowo, gm. Prabuty na dz. nr 8/15 (w asndgencja Nieruchomai Rolnych).
5. Opis stanu istniej cego.
5.1. Zagospodarowanie terenu.
Nieruchomo gruntowa Nr 8/15 zagospodarowana jest wnioskowalydynkiem tuczarni
przeznaczonym do rozbiorki.
5.2. Konstrukcja obiektu.
Budynek objty opracowaniem zosta wzniesiony oko o 1950 rokte@hnologii drewniane,.
Wewn trz budynku znajdujsi wydzielone boksy na tuczniki.
Budynek suy jako obiekt zaspakajajy potrzeby gospodarcze i nie jest @pjochron
konserwatorsk
Charakterystyczne parametry techniczne budynku:

pow. zabudowy- 262,28 m?,
kubatura — 126179

pow. u ytkowa — 233,93 m2,

ilo kondygnacji nadziemnych- 1,

ilo kondygnacji podziemnych- brak,

wysoko - 6,95m.
Opis konstrukcji:
ciany konstrukcyjne zewitrzne drewniane na ramie drewnianej;

strop drewniany;

dach dwuspadowy o konstrukcji p atwiowo - kleszcep(pokrycie eternit);

stolarka okienna drewniana.
5.3. Instalacje techniczne.
W chwili rozbiorki obiekt nie jest wyposany w adne instalacje wewirzne



5.4. Odpady przeznaczone do utylizacji.

Wytworzone odpady wymagaje utylizacji, powstae podczas prac rozbiorkowych
wyburzeniowych prowadzonych na terenie nieruchamdNr 8/15 to eternit wty na
pokrycie dachu.

Rozbidérk pokrycia z p yt eternitowych falistych nalezleci firmie posiadajcej konces;j
na prowadzenie prac zwianych z usuwaniem wyrobéw zawie@jch azbest (odpad
niebezpieczny).

6. Roboty rozbidrkowe i wyburzeniowe.
6.1. Zakres prac rozbiérkowych.
Zakres prac rozbidérkowych i wyburzeniowych obejenujozbiork budynku tuczarni
zlokalizowanego w miejscowoi Pa atyki na dz. nr 8/15.
Na etapie prac rozbiorkowo - wyburzeniowych nieegriduje si wycinki adnej zieleni.
Istniej ca ziele nie koliduje z planowanymi robotami. Drzewa zngjde si w pobli u
wyburzanych obiektow nalg zabezpieczyprze ewentualnym uszkodzeniem.
6.2. Prace poprzedzajce rozbiork , wyburzenia.
Zagospodarowanie terenu rozbiorki nglevykona przed rozpocziem robét budowlanych,
CO najmniej w zakresie:
- ogrodzenia terenu i wyznaczenia stref niebezpiedzny
- wykonania drdg, wyj i przej dla pieszych, zapewniaych bezpieczni sprawn

komunikacj w razie poaru, awarii i innych zagre ;
- urz dzenia pomieszczehigieniczno- sanitarnych i socjalnych;
- zapewnienie avietlenia naturalnego i sztucznego w strefach rapleeznych;
- urz dzenia sk adowisk materia 6w i wyrobow, utwardzemgrownanie terenu.
6.3. Zabezpieczenie istniegego terenu.
Teren budowy- rozbiorki nalg ogrodzi w sposob uniemdiwiaj cy:

wej cie osobom nieupowaionym;
zagro enie zdrowia oraz uszkodzenia mienia.

Je eli ogrodzenie terenu budowy lub robot jest nielmee, naley oznakowa granice terenu
za pomoc tablic ostrzegawczych, a w razie potrzeby zapewaiy nadzor. Zamierzone
prace naley prowadzi w taki sposéb, aby nie oddziayway w negatywnysgp na
rodowisko.
Prace rozbiorkowe prowadzone w rejonie drzew i @@ winny by poprzedzone
zabiegami zabezpieczaymi drzewa i krzewy przed negatywnym wpywem prac
(zabezpieczenie systemow korzeniowych, koron i.pni)
6.4. Kolejno prac rozbiorkowych.
Prace rozbiérkowe nalg prowadzi od najwy szej do najniszej kondygnacji.
Zaleca si nastpuj ¢ kolejno :

1. Przed przyspieniem do prac rozbiorkowych nale wykona ogrodzenie woko
placu, zabezpieczyteren i wywiesi tablice informacyjne;
Usun wszystkie elementy wyposenia budynku;
Usun wszystkie elementy znajdge si nad powierzchni dachu, naspnie rynny
oraz rury spustowe;
Zdemontowa pokrycie dachu;
Zdemontowa konstrukcj stropu orazcian kolankowych;
Rozebra ciany przyziemia oraz kominy wentylacyjne.
Rozebra posadzk parteru oraz fundamenty;
Pozosta y gruz wywie , wykopy zasypaoraz wyréwna teren.
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9. lIstnieje moliwo mechanicznej rozbiérki (zawalenieian budynku) zgodnie z
zasadami BHP.

Rozbiérk naley wykona:
metod tradycyjn r czn lub
Z u yciem sprztu zmechanizowanego jak:
- koparki wyposaonejw yk ,
- koparki wyposaonej w noyce,
- koparki wyposaonej w m ot udarowy,
- m otow pneumatycznych.

Podczas prowadzenia prac powstej odpady nalgy segregowa oraz przycina do
gabarytow pozwalagych na szybki i sprawny za adunek a naste wywoz.
Transport winien by tak zorganizowany, aby nie dogu do zanieczyszczenia istnieych
drég.
6.5 Materia y szkodliwe dla otoczenia.
Wytworzone odpady wymagaje utylizacji, powstae podczas prac rozbiorkowych
wyburzeniowych prowadzonych na terenie nieruchamdNr 8/15 to eternit wty na
pokrycie dachu.
6.6. Dane ogolne o warunkach prowadzenia robot rozfirkowych.
Przed przystpieniem do roboét rozbidrkowych nale bezwarunkowo sprawdzi
usytuowanie terenu wzglem istniejcych na terenie dzia ki sieci uzbrojenia terenu.
Teren na ktorym prowadzone gprace rozhidérkowe, powinien byogrodzony i
oznakowany w sposOb zabezpiecegj osoby nie pracuge na budowie przed
wej ciem na teren obiektu.
Teren rozbidrki wygrodzii oznaczy znakami ostrzegawczymi (taa, tablice).
Pracownicy musz by zapoznani z programem rozbiérki i poinstruowani o
bezpiecznym sposobie jej wykonania.
Roboty powinny by prowadzone tak, aby nie zostaa naruszona stateczn
rozbieranego obiektu w sposéb nieprzewidziany iraaj cy zdrowiu i yciu
ludzkiemu, oraz tak, aby usuwanie jednego elemkanstrukcyjnego nie wywo a o
utraty statecznai i przewrdcenia siinnego fragmentu obiektu bez éwczesnego tego
zaplanowania.
Przy usuwaniu gruzu z obiektu nafestosowa rynny zsypowe ( gromadzenie gruzu
na stropach jest zabronione). Gruz i materiay wdicdwe naley usun przez
specjalne kryte zsypy zabezpiecza przed pyleniem.
Pracownicy znajdugy si na gornych krawdziach rozbieranychcian musz by
zabezpieczeni prze spadoiem np.: przez umocowanie szelek bezpiesizea do lin
asekuracyjnych zawieszonych poziomo nad stanowisk@mczymi.
W czasie prowadzenia rob6t rozbidérkowych zabrania pzebywania w strefie
niebezpiecznej- min. 6 m od obiektu ludzi i pracduwmw.
Materia rozbiérkowy segregowana bie co, systematycznie oczyszczgplac
budowy.
Znajduj ce si w pobli u rozbieranego budynku umzenia uytecznoci publicznej,
latarnie, s upy z przewodami, drzewa itp. ngleabezpieczy przed ewentualnymi
uszkodzeniami.
W celu zapewnienia bezpiecatwa robodt rozbidrkowych wszystkie przap ,
pomosty i inne niebezpieczne miejsca powinno zabezp si  odpowiednio
umocowanymi barierami, a pomosty zaopatrayistwy obrzene.



Wszystkich robotnikéw pracugych na wysokai powy ej 4 m naley zabezpieczy
pasami ochronnymi na linach umocowanych do trwaslementow budynku.

Do rob6t rozbiorkowych dopuai tylko tych pracownikéw przeszkolonych w zakresie
BHP i znajomoci projektu rozbiorki, wyposanych w rodki asekuracyjne (kaski,
szelki bezpieczestwa do prac wysokeiowych, rkawice, buty z zabezpieczeniem
palcéw, okulary ochronne).

Roboty rozbiérkowe nalg wykonywa z zachowaniem maksimum ostno ci,
naley przestrzega przepisy bezpieczetwa i higieny pracy przy robotach
rozbiorkowych, a w szczegolna: stosowa odpowiednie naraizia i sprzt, stosowa
urz dzenia zabezpieczaje i ochronne, stosowa rodki zabezpieczage
pracownikow, zapewnibezpieczestwo publiczne.

Szacunkowe zestawienie materia Ow pozyskanycizlziorki budynku:

- gruz ceglany - ok. 10,0 *m
- gruz betonowy -0k. 72,0 I
- deski - 0k. 120,0 m

@powa: mgr. inAndrzej Marciniak upr. nr 1632/El/91



7. Informacja/ Plan bezpieczestwa i ochrony zdrowia

PROJEKT ROZBIORKI BUDYNKU TUCZARNI ZLOKALIZOWANEJW
MIEJSCOWO CI PA ATYKI
- DZIA KA NR 8/15, OBR. GRA YMOWO

INWESTORAGENCJA NIERUCHOMO CI ROLNYCH
UROWSTA COW WARSZAWY 28
800 PRUSZCZ GDA SKI

opracowa mgr. in Andrzej Marciniak upr. nr 1632/El/91



7.1. Za o enia ogolne.
Niniejsze opracowanie jest informadjezpieczestwa i ochrony zdrowia przy realizacji robét
budowlano- rozbiorkowych w ramach projektu rozbidskdynku tuczarni zlokalizowanego
w miejscowoci PaLatyki na dz. nr 8/15.
Zakres opracowania jest zgodny z:
- Rozporzdzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwd@®32r. w sprawie dotyczej
Bezpieczestwa i Ochrony Zdrowia oraz Planu Bezpiest®a i Ochrony Zdrowia (Dz.
U. Nr 120, poz. 1126 z pa. zm.),
Rozporzdzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 6 Ilutego 2300 w sprawie
bezpieczestwa i higieny pracy podczas wykonywania robot widdaych (Dz. U. Nr 47,
poz. 401 z pn. zm.),
Rozpoczciem Ministra Gospodarki z dnia 20 wraga 2001r. W sprawie bezpiecztwa
i higieny pracy podczas eksploatacji maszyn i itnyrz dze technicznych do robét
ziemnych, budowlanych i drogowych (Dz. U. Nr 118zp1263 z pdn. zm),
informacji dotyczcych technologii wykonywania robdt opisanych w dolantacji
projektowej przez projektanta.
7.2.Cz opisowa.
7.2.1. Opis technologii realizacji robot.
Projektant przewiduje rozbidrk
metod tradycyjn ,r czn”, lub
Z u yciem sprztu zmechanizowanego, takiego jak:
- koparki wyposaonejw y Kk ,
- koparki wyposaonej w noyce,
- koparki wyposaonej w m ot udarowy,
- m oty pneumatyczne.
7.2.2. Kolejno robot rozbiérkowych.
Przed przystpieniem do prac rozbiérkowych wykonane zostaniedgenie woko placu
rozbiorki, zabezpieczenie terenu i wywieszone zostablice informacyjne.
Prace rozbiérkowe zostamozpoczte od sprawdzenia odcia zewntrznych mediow.
Usuni te zostan wszystkie elementy wyposania budynku: skrzyd a okienne, drzwiowe,
cianki dzia owe oraz wszelkie instalacje wewmnne wraz z urzizeniami.
Usuni te zostan wszystkie elementy znajdge si nad powierzchni dachu, naspnie
rynny oraz rury spustowe.
Zdemontowane zostanie pokrycie dachowe.
Rozebrany zostanie strop nad najgg kondygnacj oraz ciany, poniej rozbierane
b d w sposdb analogiczny pozosta etra.
Posadzka oraz fundamenty zostasuni te.
Gruz zostanie wywieziony, wykopy zasypane, tererowyany.
W(g przeprowadzonej inwentaryzacji nie stwierdzaokiecnoci niebezpiecznych dla zdrowia
materia 6w budowlanych.
7.2.3. Wskazanie sposobu prowadzenia instrukta pracownikéw przed przyst pieniem
do robot szczegolnie niebezpiecznych.
Instrukta pracownikow naley przeprowadzi przed przystpieniem do robot budowlanych.
W ramach instruktal naley uj nastpuj cy zakres zagadnie
Wskazanie obiektow i miejsc, w ktorych prowadzeniebdt jest szczegolnie
niebezpieczne wraz z charakterystykdzaju zagrece .
Okre lenie wymaganego sposobu zabezpieczenia budowymwvntiejsc wykonywania
prac szczegolnie niebezpiecznych.



Okre lenie bezpiecznego sposobu prowadzenia rob6t bushywh z charakterystyk
obowi zuj cych w tym zakresie przepisow BHP.
Okre lenie zasad pogbowania w przypadku wygpienia zagroenia.
Wskazanie rodkéw ochronny indywidualnej zabezpieczgich przed skutkami zagre ,
koniecznych do stosowania przez pracownikow.
Charakterystyka organizacji rob6t oraz zasad beedaiego nadzoru nad pracami
szczegOlnie niebezpiecznymi ze wskazaniem o0sOb aggomych do prowadzenia
nadzoru.
Szkolenia w dziedzinie bezpiecatwa i higieny pracy dla pracownikéw zatrudnionytd
stanowiskach robotniczych, przeprowadzajako:
szkolenia wstpne,
szkolenia okresowe.
Szkolenia te przeprowadzane\s oparciu o programy poszczegollnych rodzajow sakial
Szkolenie wstpne ogolne (,instrukta ogolny”) przechodz wszyscy nowo zatrudnieni
pracownicy przed dopuszczeniem do pracy.
Obejmuje ono zapoznanie pracownikOw z podstawowyasadami bhp zawartymi w
Kodeksie pracy, w ukadach zbiorowych pracy i raguhach pracy, zasadami bhp
obowi zuj cymi w danym zak adzie pracy oraz zasadami udzeeleierwszej pomocy.
Szkolenie wstpne na stanowisku (,instruktarz stanowiskowy”) pomo zapozna
pracownikéw z zagraeniami wystpuj cymi na okrelonym stanowisku pracy, sposobami
ochrony przed zagreniami oraz metodami bezpiecznego wykonywania pracydanym
stanowisku.
Pracownicy przed przygtieniem do pracy, powinni byzapoznani z ryzykiem zawodowym
zwi zanym z prac na danym stanowisku. Fakt odbycia przez pracowrskkolenia
wst pnego ogélnego, szkolenia wghego na stanowisku pracy oraz zapoznania z ryaykie
zawodowym, powinien by potwierdzony przez pracownika naipie oraz odnotowany w
aktach osobowych pracownika.
Szkolenia wstpne podstawowe w zakresie bhp, powinny byzeprowadzone przed
dopuszczeniem pracownika do pracy na danym stakowisacy.
Szkolenia okresowe w zakresie bhp dla pracownik@trugnionych na stanowiskach
robotniczych, powinny byprzeprowadzone na zasadzie instrulitaie adzie ni raz na trzy
lata, a na stanowiskach na ktérych wpsij szczegolne zagrenia dla zdrowia lubycia
oraz zagroenia wypadkowe- nie rzadziej niaz w roku.
Pracownicy zatrudnieni na stanowiskach operatondawi, maszyn budowlanych i innych o
nap dzie silnikowym powinni posiadavymagane kwalifikacje.
Na placu budowy powinny byudostpnione pracownikom do sta ego korzystania, aktualne
instrukcje bezpieczetwa i higieny pracy dotycee:
- wykonywania prac zwizanych z zagraeniami wypadkowymi lub zagreniami zdrowia
pracownikow,
- obs ugi maszyn i innych urdze technicznych,
- post powania z materia ami szkodliwymi i niebezpiecznydia zdrowia,
- udzielania pierwszej pomocy.
W/w instrukcje powinny okréa czynnoci do wykonywania przed rozpoczem danej
pracy, zasady i sposoby i sposoby bezpiecznego nyykania danej pracy, czynmm do
wykonywania po jej zakazeniu oraz zasady popbwania w sytuacjach awaryjnych
stwarzajcych zagroenia dla ycia b d zdrowia pracownikow.
Nie wolno dopuci do pracy pracownika, do ktdrej wykonywania nieipda wymaganych
kwalifikacji lub potrzebnych umiejno ci, a take dostatecznej znajomm przepiséw oraz
zasad BHP.



Bezporedni nadzo6r nad bezpiecatwem i higien pracy na stanowiskach pracy sprawu;j
odpowiednio kierownik budowy (kierownik robot) oramistrz budowlany, stosownie do
zakresu obowizkOw.
7.3. Zagospodarowanie terenu.
Zagospodarowanie terenu rozbiorki wykonanedzie przed rozpocziem robo6t
budowlanych, co najmniej w zakresie:
- ogrodzenia terenu i wyznaczenia stref niebezpiedzny

wykonania drég, wyj i przej dla pieszych,

doprowadzenia energii elektrycznej z agregatéw dg@mwoérczych, wody oraz

odprowadzenie lub utylizacjciekow,

urz dzenia pomieszczehigieniczno- sanitarnych i socjalnych,

zapewnienia avietlenia naturalnego i sztucznego,

zapewnienie czno ci telefonicznej,

wyznaczenia miejsca usytuowania koparki,

urz dzenia sk adowisk materia 6w i wyrobéw.
7 4. Ogrodzenie placu rozbiérki.
Ogrodzenie terenu rozbidrki zostanie oznakowang@aaoc tablic ostrzegawczych, a w
razie potrzeby zostanie zapewniony sta y nadzor.
Ogrodzenie terenu rozbidrki zostanie wykonane w $gksob, aby nie stwarza o zageaia
dla ludzi i ich mienia.
7.5. Komunikacja.
Dla pojazdow uywanych w trakcie wykonywania robét budowlanych ngeza si miejsca
postojowe na terenie budowy.
Szerokoci drogi przeznaczonej dla ruchu pieszego jednakieswego wynosi b dzie co
najmniej 0,75 m, a dwukierunkowego 1,2 m. Pochylp@ ktérych dokonywane Hdzie
r czne przenoszenie carow, nie powinno miespadkéw wikszych ni 10%.
Drogi komunikacyjne dla wozkdw i taczek nie mdgy nachylone wicej ni :
a) dla wozkow szynowych- 4%,
b) dla wozkdéw bezszynowych- 5%,
c) dla taczek- 10 %.
Przed skrzyowaniem drég z napowietrznymi liniami elektroengygenymi, w odleg oci
nie mniejszej ni 15 m, ustawia si oznakowanie bramki, wietlone w warunkach
ograniczonej widocznai, wyznaczajce dopuszczalne gabaryty przejeaj cych pojazdow.
Stref niebezpieczn ogradza si i oznakowuje w sposéb unienioviaj cy dostp osobom
postronnym.
Balustrady.
Drogi komunikacyjne dla wdzkow i taczek, usytuowarael poziomem terenu powgj 1 m
zabezpiecza sibalustrad. Balustrada sk ada st deski kraw nikowej o wysokoci 0,15 mi
por czy ochronnej umieszczonej na wysakol,1 m. Wolna przestrzepomi dzy desk
kraw nikow a porcz wypenia si w sposOb zabezpieczay pracownikow przed
upadkiem z wysokai. W przypadku rusztowasystemowych dopuszcza simieszczanie
por czy ochronnej na wysokoi 1 m. Przejcia o pochyleniu wikszym ni 15 % zaopatruje
si w listwy umocowane poprzecznie, w ogsich nie mniejszych ni0,4 m lub w schody o
szerokoci nie mniejszej ni 0,75 m, co najmniej z jednostronnym zabezpiecrenie
Przejcia i strefy niebezpieczna wietla si 1 oznakowuje znakami zakazu. Wgig z
magazynow oraz przajia pomidzy budynkami wychodze na drogi zabezpiecza si
por czami ochronnymi umieszczonymi na wysosidl,1 m, lub w inny sposob.

Daszki ochronne.




Przejcia, przejazdy i stanowiska pracy w strefie niel®zme] zabezpiecza sdaszkami
ochronnymi. Stref niebezpieczn w ktorej istnieje zagrenie spadania z wysoko
przedmiotéw ogradza si
Daszki ochronne powinny znajdowsi na wysokoci nie mniejszej ni 2,4 m nad terenem w
najni szym miejscu i by nachylone pod kem 45° w kierunkuréd a zagroenia.
U ywanie daszkéw ochronnych jako rusztowlab miejsc sk adowania namzi, sprztu
b d materia 6w jest zabronione.
7.6. Sk adowanie materia Ow.
Na terenie budowy wyznacza sutwardza i odwadnia miejsca do sk adowania nmet@asi
odpadowych i wyrobow.
W przypadku przechowywania w magazynach substangjieparatow niebezpiecznych
naley informacj o tym zamieci na tablicach ostrzegawczych, umieszczonych w
widocznym miejscu.
Sk adowiska materia 6w, wyrobow i udze technicznych wykonuje siw sposéb
wykluczaj cy mo liwo  wywrdcenia, zsuncia, rozsunicia lub spadnicia sk adowanych
wyrobow i urzdze . Materia y sk aduje siw miejscu wyréwnanym do poziomu. Materia 'y
drobnicowe uk ada siw stosy o wysokai nie wi kszej ni 2 m, dostosowane do rodzaju i
wytrzyma o ci tych materia 0w, przy czym odleg ostosoOw winna bynie mniejsza ni0,75
m od ogrodzenia lub zabudows5 m od sta ego stanowiska pracy.
Opieranie sk adowanych materia 6w lub wyrobow oty s upy napowietrznych linii
elektroenergetycznych lulgiany obiektu budowlanego jest zabronione.
Podczas mechanicznego za adunku lub roz adunkuianate lub wyrobow, przemieszczanie
ich nad ludmi lub kabin, w ktorej znajduje si kierowca jest zabronione ( na czas
wykonywania w/w czynnai kierowca obowizany jest opwi kabin). Niedopuszczalne
jest sk adowanie materiadw bezpednio pod elektroenergetycznymi liniami
napowietrznymi lub w odleg @i mniejszej (liczc w poziomie od skrajnych przewoddw) ni

3 m - od linii niskiego naptia;

5 m - od linii wysokiego napcia do 15 kV;

10 m - od linii wysokiego naptia do 30 kV;

15 m - od linii wysokiego naptia powy ej 30 kV.
7.7. Warunki socjalne i higieniczne.
Na terenie budowy urziza si wydzielone pomieszczenia szatni na odziebotnicz i
ochronn, umywalni, jadalni, suszarnii ust py.
Palenie tytoniu mce odbywa si wy cznie na otwartej przestrzeni lub w specjalnie eyt
celu przystosowanym pomieszczeniu (palarni).
Jeeli wymaga tego bezpiecz&wo lub ochrona zdrowia osob wykoncych roboty
budowlane, albo gdy wynika to z rodzaju wykonywanycob6t naley zapewni
pomieszczenia do odpoczynku lub pomieszczenia kaész. Pomieszczenia do odpoczynku
wyposaa si w odpowiedni do liczby os6b zatrudnionych liczbsto 6w i krzese z
oparciami. Stacjonarne pomieszczenia mieszkalne inpgw posiada wystarczajce
wyposaenie sanitarne, jadalnipomieszczenie do odpoczynku, ka, szafki kuchenne, stoy
i krzes a z oparciami, stosownie do liczby oséb.
7.8. Maszyny i inne urz dzenia techniczne.
Maszyny i inne urzdzenia techniczne oraz natizia zmechanizowane powinny by
montowane, eksploatowane i obs ugiwane zgodnieskrukcja producenta oraz spe nia
wymagania okrdone w przepisach dotyczych systemu oceny zgodrmn
Eksploatacja maszyn i urdze .
Maszyny i inne urzdzenia techniczne winne hy

utrzymywane w stanie zapewnieym ich sprawno,
stosowane wycznie do prac, do jakich zosta y przeznaczone.




obs ugiwane przez przeszkolone osoby posiadajyymagane kwalifikacje.
W przypadku stwierdzenia w czasie pracy uszkodzen#szyny lub innego urdzenia
technicznego nalg je niezw ocznie unieruchomi od czy dop yw energii.
Stanowiska pracy.
Stanowiska pracy operatorow maszyn lub innychdee technicznych, ktére nie posiadaj
kabin, powinny by :
zadaszone i zabezpieczone przed spayagi przedmiotami;
0s oni te w okresie zimowym.
Kontrola stanu technicznego.
Maszyny i inne urzdzenia techniczne przed rozpociem pracy i przy zmianie obs ugi
powinny by sprawdzone pod wzglem sprawnai technicznej i bezpiecznegoytkowania.
Haki
Haki do przemieszczania adunkéw powinny spe niggmagania okrdone w przepisach
dotycz cych systemu zgodno i mie wyra nie zaznaczonno no maksymaln.
Je eli przy przemieszczaniu adunkéw zachodzi lme  wysunicia si zawieszenia ze
stopnia z gardzieli haka, nalestosowa haki wyposaone w urzdzenia zamykage
gardziel. Ocena stopnia acia hakdéw i ustalenie ich przydatmodo dalszej pracy powinna
by przed rozpocziem kadej zmiany roboczej przez osolposiadajc odpowiednie
kwalifikacje.
Pomosty.
Pomosty i stojaki wwane do prze adunku powinny odpowiadavymaganiom
wytrzyma ociowym, a ich dopuszczalne obacenie powinno by trwale uwidocznione
wyra nym napisem.
Pomosty lub rampy, przeznaczone do przejazdu poyazdprz tu powinny by szersze o 1,2
m od pojazdow i zabezpieczone barierami ochronngraz zawiera prowadnice dla ko
pojazdow. Prdko pojazdow na pomostach i rampach nie powinna paoziar 5 km/h.
Zawiesia linowe powinny spe niavymagania okrdone w przepisach dotyceych systemu
oceny zgodnai.
Wykonywanie wz éw na linach i acuchach i czenie lin stalowych na dugd jest
zabronione. rodki transportu do przewozu na terenie budowyilautazami technicznymi,
powinny by wyposaone w urzdzenia zabezpieczagje adunek przed wypadciem lub
przemieszczeniem.
Rusztowania.
Rusztowania budowlane typowe powinny byykonane zgodnie z wykonane zgodnie z
wymaganiami zawartymi w normach. && warunki budowy wymagaj stosowania
rusztowa specjalnych to powinny one bywykonane zgodnie ze spodzonym dla nich
projektem.
Pracownicy zatrudnieni przy ustawianiu i rozbiomawinni by przeszkoleni w zakresie
wykonywania danego rodzaju rusztowa
7.9. R czne roboty transportowe.
Przed dopuszczeniem pracownika dacznych prac transportowych pracodawca jest
obowi zany:
przeszkoli pracownikéw w dziedzinie bezpieczwa i higieny pracy, w tym w
szczegolnaci w zakresie prawid owych sposobow wykonywaniacpraznych,
informowa pracownikéw o wszystkich aspektach bezpiestga i higieny pracy
oraz wymaganiach ergonomii, w tym o wynikach oceygyka zawodowego, oraz o
rodkach bezpieczstwa zapobiegagych urazom, a zw aszcza urazomgas upa.
Organizacja rcznych prac transportowych, w tym stosowane metpdgcy powinny
zapewni w szczegolnai:




ograniczenie d ugotrwa ego wysi ku fizycznego, vwntygapewnienie odpowiednich

przerw na odpoczynek,

ograniczenie do minimum odleg® r cznego przemieszczania przedmiotow,

uwzgl dnienie wymaga ergonomii:

- przemieszczane przedmioty nalerzenosi jak najbli gj cia a,

- sposoby przemieszczania przedmiotow powinnyiabma urazy, w szczegolnoi

kr gos upa.

Przedmiot przenoszony aznie nie powinien ograniczapola widzenia pracownika. Nie
dopuszczalne jest przenoszenie przedmiotéw przezigsaczenia, schody, korytarze albo
drzwi zbyt w skie w stosunku do rozmiaréw tych przedmiotow. Roachnia po ktorej s
przemieszczane przedmioty , powinna bywna, stabilna i nieliska.
Zwoje tamy, drutu, kabla itp. podczas przenoszenia powibgy zabezpieczone przed
rozwini ciem i wyginaniem. Niedopuszczalne jest przenoszeémirzetaczanie przedmiotow
po pochylniach niezwzanych w sposéb sta y z konstrukbudynku.
Przemieszczanie przedmiotow przez jednego prac@wvnik
Masa przedmiotow przenoszonych przez jednego prasikawmie moe przekracza
a) 30 kg — przy pracy aj €j
b) 50 kg — przy pracy dorywczej
Niedopuszczalne jest przenoszenie przedmiotéw denpaizekraczajcej 30 kg na wysoko
powy ej 4 m lub na odleg o powy ej 25 m.
Przenoszenie przedmiotow, ktorych d ugprzekracza 4 m i masa 30 kg, powinno odbywa
si zespoowo, pod warunkiem, aby na jednego pracavngizypadaa masa nie
przekraczajca:
a) 25 kg — przy pracy aj ej
b) 42 kg — przy pracy dorywczej
Niedopuszczalne jest zespo owe przemieszczaniempip&w o masie powyej 500 kg.
Przemieszczanie adunkéw za pomgporuszanych cznie taczek.
Taczki powinny zapewniastabilno przy za adunku i roz adunku.
Przedmioty przewamne na taczkach nie powinny wystaw@oza obrys taczki i przes ania
pola widzenia.
7.10. Roboty ziemne.
Wykonanie robot ziemnych w bezpednim ssiedztwie sieci, takich jak:
elektroenergetyczne, gazowe, telekomunikacyjne, p @wnicze, wodocigowe |
kanalizacyjne powinny bypoprzedzone okréeniem przez kierownika budowy bezpiecznej
odleg oci, w jakie] mog by one wykonywane od istniajej sieci.
Bezpieczn odlego wykonywania robot, ustala kierownik budowy w parodeniu z
w a ciw jednostk, w ktérej zarzdzie znajduj si te instalacje. Miejsca tych robét naje
oznakowa napisami ostrzegawczymi i ogrodziProwadzenie robot ziemnych w pobli
instalacji podziemnych, a ta& g bienie wykopow poszukiwawczych powinno odbyws
r cznie.
W czasie wykonywania wykopdéw w miejscach dpstych dla osob niezatrudnionych przy
tych robotach naley wokd wykopdw pozostawionych na czas zmroku i @cyn ustawi
balustrady. Porcze balustrad powinny znajdowai na wysokoci 1,1 m nad terenem i w
odlegoci nie mniejszej ni 1 m od krawdzi wykopu. W przypadkach uzasadnionych
wzgl dami bezpieczestwa wykop naley oznaczy za pomoc balustrad w postaci lin lub
ta m z tworzyw sztucznych umieszczonych na wysokd,1 m nad terenem i w odlegad
nie mniejszej ni 1 m od krawdzi wykopu.
W czasie wykonywania koparkwykopdéw w skoprzestrzennych nale wykonywa, gdy
wykop osignie g boko wi ksz od 1m, zejcie (wejcie) do wykopu. Kadorazowe
rozpoczcie robot w wykopie wymaga sprawdzenia stanu jdgadowy lub skarp.



Ruch rodkow transportowych obok wykopow powinien odbywsl poza granic klina
naturalnego od amu gruntu. W czasie zasypywanial@anych wykopow zabezpieczenie
nale y demontowa od dna wykopu i stopniowo usuwge, w miar zasypywania wykopu.
Przy wykonywaniu robét ziemnych sptem zmechanizowanym nalewyznaczy w terenie
stref niebezpieczni odpowiednio ja oznakowa
Przebywanie osob pondzy cian wykopu a kopark nawet w czasie postoju jest
zabronione.
7.11. Roboty na wysokaci.
Do zabezpiecze stanowisk pracy na wysoka, przed upadkiem z wysokd, naley
stosowa rodki ochrony zbiorowej, w szczegélm balustrady, siatki ochronne i siatki
bezpieczestwa.
Stosowanie rodkow ochrony indywidualnej, w szczegolop takich jak szelki
bezpieczestwa, jest dopuszczalne, gdy nie ma hweo ci stosowania ochrony zbiorowej.
Osoba wykonujca roboty w pobliu kraw dzi dachu p askiego lub dachu o nachyleniu do
20%, jest obowizana posiadaodpowiednie zabezpieczenia przed upadkiem z wysako
Osoba wykonujca roboty na dachu o nachyleniu, poejy 20%, jeeli nie stosuje si
rusztowa ochronnych, jest obowzana stosowa rodki ochrony indywidualne lub inne
urz dzenia ochronne. Osoby przebywag na stanowiskach pracy, znajdig si na
wysoko ci, co najmniej 1 m od poziomu pod ogi lub zienowpnny by zabezpieczone przed
upadkiem z wysokai. W/w stosuje si tak e dla przej i doj do tych stanowisk oraz
klatek schodowych.
Otwory w stropach, na ktérych prowadzonersboty lub, do ktérych madiwy jest dostp
ludzi, naley zabezpieczy przed moliwo ci przed moliwo ci wpadnicia lub ogrodzi
balustrad. Pomosty robocze, wykonane z desek lub bali, poyiby dostosowane do
obci enia, zabezpieczone przed zmigo 0 enia.
Otwory w cianach zewrtrznych obiektu budowlanego, stropach lub innenydid dolna
kraw d znajduje si poniej 1,1 m od poziomu stropu lub pomostu stropu long@stu,
powinny by zabezpieczone balustrad
Pozostawione w czasie wykonywania robétaeanach otwory, zw aszcza otwory na drzwi,
balkony, powinny by zabezpieczone balustrad
Osoby korzystage z urzdze krzese kowych, drabin linowych lub ruchomych pddes
roboczych powinny by dodatkowo zabezpieczone przed upadkiem z wysbka pomoc
prowadnicy pionowej, zamocowane] niezale od lin nonych drabiny, krzese ka lub
podestu.
7.12. Wskazanie rodkéw technicznych i organizacyjnych zapobiegajcych
niebezpieczestwom wynikaj cym z wykonywania robot budowlanych w strefach
szczegollnego zagr@nia.
Cao robo6t naley wykona zgodnie z obowizuj cymi przepisami BHP, wytycznymi,
normami, uzgodnieniami oraz zgodnie z zasadamiksituynierskiej. W szczegdlnaoi
wszelkie prace nalg wykona zgodnie z wytycznymi:
1. zawartymi w Rozporalzeniach:
- Rozporzdzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 300. w sprawie
bezpieczestwa i higieny pracy podczas wykonywania robét wddaych (Dz. U. Nr
47, poz.401),
- Rozporzdzeniem Ministra Gospodarki z dnia 20 wrz@ 2001 r. w sprawie
bezpieczestwa i higieny pracy podczas eksploatacji maszyreidze technicznych
do robot ziemnych, budowlanych i drogowych (DzNy.118, poz.1263),
2. W czasie prowadzenia robo6t budowlanych zapewna ciw organizacj robét oraz
wyposaenie w rodki techniczne zapobiegag niebezpieczetwom, w tym:



- wyznaczy osoby do prowadzenia bezpedniego nadzoru nad pracami szczegdlnie
niebezpiecznymi,

- zapewni organizacj pracy i stanowisk pracy w sposéb zabezpieczaj
pracownikéw przed zagreniami wypadkowymi oraz oddzia ywaniem czynnikéw
szkodliwych i uci liwych,

- zapewni nadzér w acicieli uzbrojenia nad robotami budowlanymi prowaxymi

w pobli u istniej cego uzbrojenia podziemnego i naziemnego,

- zapewni likwidacj zagroe dla zdrowia i ycia pracownikdw g oOwnie przez
stosowanie technologii, materia 6w i substancjpoigoduj cych takich zagrece ,

- przeprowadzi instrukta pracownikow,

- wyposay pracownikéw w niezldne rodki ochrony indywidualnej,

- zapewni czno telefoniczn na placu rozbiorki,

- teren rozbiorki oznakowd zabezpieczyprzed dostpem oséb postronnych,

- zapewni waciw organizacj na drogach dojazdowych otacagjch teren
rozbiorki na czas prowadzenia rob6t budowlanych,

- wykopy zabezpieczybarierami ochronnymi i wyposg w drabiny umoliwiaj ce
szybka ewakuacjpracownikéw w razie powstania zagemia,

- w pobliu miejsc prowadzenia robot szczegodlnie niebezpigtznumieci
niezb dny sprzt ratunkowy,

3. W razie stwierdzenia bezpedniego zagreenia dla ycia lub zdrowia pracownikéw
osoba kierujca pracownikami winna jest do niezw ocznego wstragia prac i
podj cia dzia a w celu usunicia tego zagreenia.

8. Uwagi ko cowe.

W czasie prowadzenia prac zachowaczegdln ostro no

Prace prowadzi zgodnie z wytycznymi zawartymi w niniejszej dokurtegji

projektowe;.

Na czas prowadzenia robot rozbidrkowych naleabezpieczy obiekty ssiadujce, ze

szczegoOlnym uwzgtinieniem zabezpieczenia drzewostanu, latarni widznnawierzchni

jezdni i chodnikéw.

Przed przystpieniem do robét rozbiérkowych najeuzgodni z w a cicielami budynkéw

s siaduj cych termin prowadzenia prac rozbiérkowych.

Roboty rozbiérkowe nalg prowadzi pod nadzorem osoby uprawnionej z zachowaniem

szczegolnych warunkow bezpiecseva.

W czasie prowadzenia prac rozbidrkowych materiale iy segregowa i oddziela te,

ktdre mog by wykorzystane jako surowce wtorne, jak elementyatogte i szk o.

Sposbdb wykorzystania materia 6w z odzysku uzgodnnwestorem.

Transport gruzu prowadzna bie co w miar post pu robét rozbiérkowych. Przewozi

go samochodami ciarowymi samowy adowczymi, zabezpieczonymi plandekarned

pyleniem w czasie jazdy, czy teiatk przed odrywaniem sidrobnych cz ci lotnych.

Opracowa:  magr. inAndrzej Marciniak upr. nr 1632/El/91
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DObiektu Patatykl, dz. nr 8/15 Urbanistyka
82-550 Prabuty
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83-000 Pruszcz Gdanski, Listopad 2009
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